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PROFESSIONI
Il sommelier: meno improvvisazione, piul strategia. Piaceia o no,

Ammettiamolo, I'associa-
zione tra vino e lavoro i
fa venire in mente subito
le vecchie care immagini
un po’ shiadite del soler-

te vignaiolo che riempie
ceste di grappoli e li pigia
nel tino coi pantaloni rim-
boccati. Be’, siamo un pod
lontani da quella che e la

realta odierna nel mondo
del vino. E non solo per-
ché i tini di legno hanno
ceduto il posto alle auto-
clavi di acciaio inox, ma
soprattutto pcrché il vec-
chio vignaiolo si & tra-
sformato in enotecnico -
qualcosa di pitt simile a
un chimico industriale
che a un contadine o ad-
dirittura in enologo. O
perché la vendemmia ¢
diventata molto spesso
un‘occasione di lavoro per
gli studenti universitari. O
ancora perché attorno al-
la vita di una bottiglia so-
no sorte professioni nuo-
ve come il wine manager:

il futuro del vino & legato allo sviluppo di vecchie e nuove professioni

a meta tra consulente a-
rziendale e direttore
marketing, questo prnﬁ,‘+
sionista ha la funzione di
valorizzare, nell’era della
globalizzazione, un pro-
dotto “locale” per eccel-
lenza, il cui valore & dato
proprio dal legame con la
sua terra d'origine.

Un business nel quale il
solo lavoro artigianale -
sia pure di qualitd — non
basta piti. E' cosi che alla
fine del suo percorso,
stappata dalle sapienti
mani di un sommelier, la
nostra bottiglia potra e-
sprimere tutto il suo va-
lore.

PER RISPARMIARE
Consulta il sito www.eni.it e risparmia...

In cassa piccoli gesti quotidiani
L'energia elettrica e 'acqua, risorse che in casa sei abituato a
utilizzare senza neanche rendertene conto, sono dei beni pre-
Ziosissimi. Evitare di sprecarle, gestendo al meglio gli apparecchi
domestici 0 anche solo pm:landu una maggiore attenzione al-
le tue attivita quotidiane, porlera a te e all'ambiente molti pit
vantaggi di quanto pensi

1° REGOLA
NDN LASCIARE ELETTRODOMESTICI IN STAND BY
r g compl te gli elettrod i .,pumnsparv

Energy manager, professionisti con competenze in materia
di consumi e bilancio, al servizio delle grandi imprese

La figura del responsabile
per la conservazione ¢ ['u-
so razionale dell'energia,
pii comunemente noto co-
me energy manager nasce
nel mondo anglosassone
negli anni Settanta. In Ita-
lia & un profilo piuttosto
nuovo, diffuso solo negli
ultimi anni di pari passo
con l'incremento dei prez-
zi dell'energia e della ne-
cessita di contenere le spe-
se legate alla spesa ener-
getica, anche se la legisla-
zione sul tema ¢ abbastan-
za datata, Risaleal 1991, in-
fatti, la legge sul risparmio
energetico che prevede e-
ﬁpruﬁsamcnl‘e ruolo e com-
piti di questo profes
sta, chiamato a ottimizza-

RUBRICA LAVORO: Quando

La redazione del cv & un pas-
sageio importante nella ricerca di
un primo impiego o di una nug-
va oceupazione, ed ¢ altrettanto
evidente la sua problematicita,
Scrivere la propria storia lavora-
tiva non ¢ un'impresa facile,
tanto pit se occorre essere strin-
gati ed ecsaurienti, senza perd
perdere inincisivita. Doti dico-
municazioni e di sintesi, L]u'mdi.
sono le benvenute, m.l non si
tratta solo di questo. E' a parti-
e dalla singola offerta di lavoro
che va ricostruito il proprio per-
corso di studi e di esperienze
professionali, corcando di enfa-
tizzare di volta in volta quello
che potrebbe essere il contribu-
to positivo che si pub apportare
in quel determinato ruolo ¢ in
quella determinata impresa,

Personalizzare il eurriculum

Dal punto di vista pratico, per-
tanto, vanno valorizzati del pro
prio passato formativo e lavora-
tivo tutti quegli aspetti che pos-
sono apparire come idonei e
vantageiosi agli occhi del diret
tore delle risorse umane a cui o
si sta proponendo. Da un Jato va
dimostrato, in poche, efficac -
she che si conosce Fazienda in
questione. Dall’altro lato va fin
\L{ subite puntualizzato quello
che potrebbe essere il proprio
contribulo specifico ¢ sostanzia
le nel momento in ¢

re le risorse energetiche
delle imprese, sia nella fa-
se di approvvigionamento,
sia nella gestione del pro-
dotto acquisito.

Secondo uno studio della
societd di consulenze Mer-
curi Urval, la figura dell’e-
nergy manager sta pren-
dendo sempre pitr piede
nel nostro paese, tanto che
entro il 2007 verranno as-
sunticirca 2mila manager
dell'energia da parte di en-
ti o impre ‘ilaﬁanu.

Ma chi & il professionista
del risparmio energetico?
E' una figura capace di
combinare competenze tec-
niche in materia di energia
e bilancio, con una visione
strategica nel settore della

scelti per il posto vacante, Insin-

1 * controproducente, se non
inutile, mandare a luthi isn[v“n
identico CV, che va invece per-
sonalizzato, pensato e riscritto
Per ogni annuneio,

Molta pin

di wn biglietto da visita

1l curriculum vitae @ uno dei do-
cumenti pilt importanti attra-
wverso i quali ¢i S presentaa un'a-
zienda. Banalmente, si potrebbe
dire che equivalga al proprio “bi-
glietto da visita”. Proprio come
questo, quindi, deve contenere
delle informazioni essenziali sul
conto di chi serive. In particola-
re, vanno indicali fin da subito e
con estrema chiarezza i propri
dati }](‘T'\ll'l]x}ll erecapili a cui far
riferimento. Essendo notevolis-
sima la quantita di curricutum ri-

cevuta dai responsabili delle ri

SOrse umane, € opportuno qua-
lificare con precisione, da subito,
il decumento con nome e co-
gnome in modo da garantirne la
massima riconoscibilita In se-
conda battuta, vanno inseriti
luogo, data di nascita e domidi-
lie. Tali informazioni, natural-
mente insieme a quelle relative al
percorso di studi e di esperien-

ze professionali, permetton di
fare aleune congetture in merito
al titolare del curriculum, cer-
cando di capire, ad csempio,
quale sia la sua propensione agli

progettazione. Promuove
un uso razionale dell'ener-
gia e predispone bilanci
per ottenerei contributi
revisti dalla legge. Valuta
¢ condizioni migliori inun
determinato scenario di
mercato. Realizza e gesti-
sce sistemi energetici che
garantiscano la razionaliz-
zazione dei consumi, mi-
gliorando le infrastrutture
e gli impianti con l'intro-
duzione di tecnologie in-
novative,
La sua presenza ¢ addirit-
tura obbligatoria per leg-
geinalcune imprese, Oltre
alle industrie, I'esperto de-
Ve e550Te p]'L‘-‘;L"l'IlL‘ in ogni
impresa o ente che consu-
ma energia equivalente a

mille tonnellate di petrolio
all'anno. Tra i soggetti ob-
bligati: grandi proprieta
|mnmh[|1dr:, alberghi di
medio-grandi dimensioni,
istituti di credito, com-
plessi di uffici, centri com-
merciali e ospedali.

Per quanto riguarda le pos-
sibilita di carriera e gua-
dagni, molto dipende dal-
I'ambiente lavorativo in cui
opera, Nel settore privato,
dove pud anche arrivare a
coprire una carica dirigen-
ziale, le prospettive sono
sicuramente migliori ri-
spetto a un impiego in un
ente pubblico, a maggior
ragione se l'impiego ¢ nel-
le aziende del settore e-
nergetico.

il curriculum non basta...

spostamenti.

Single o sposato?

Quanto allo stato civile, per mol-
ti selezionatori <i tratla senza
dubbio di un'indicazione im-
portante. Non essendo perd un
elemento basilare, i pud omel-
tere ¢ giocarsi le proprie carte in
sede di colloquio, quando verra
pitt o meno inevitabilmente chie-
sto, Da ultimo, i recapiti per es-
sere con-tattati che spesso ven-
gono “nascosti” all'interno del
curticulum o addirittura trala-
seiati.

Cosa inserire

la sezione studi

mpre riil ariende sono alla ri-
cerca del giovane talento perfet

to: laurea con il massimo dei vo-
i, esperienze di studio all'estero,
conoscenza di almeno una fin-
gua straniera, (‘h-»pur:lhxhl’: a
viaggiare e a essere flessibili, E i
comuni mortali che non possono
vantare un profilo del genere?
Cosa possono inserire nella se-
zione “studi” del curriculum?
Scoraggiarsi non serve a nulla,
meglio invece tentare di valoriz-
zare il pit Em.-o-ibiiv il proprio
percorso scolastico, con qualche
piccolo accorgimento e astuzia.
1l percorso scolastico

E opportuno innanzitutto inse-
rire le esperienze formative dav-

nificative, partendo dal-

la pilt recente, poi a ritroso sino

alla maturita, Segnalare i master
e gli eventuali stage, ma soprat
tutto la laurea, precisando "uni-
versita, la facolta ¢ il corso fre-
quentato, la sua durata, 'anno
L!l'| COnSE ento e la volazio-
e, s0lo s¢ ragguardevole, In me-
rite alla tesi, pub aver senso se-
enalare titolo e relatore se questi
possono destare curiosita o inte-
resse nellazienda cui o si pro-
pone, o perché sono affini al suo
core business o perché denotano
una certa vivacita intellettuale
del candidato, Infine, I'esperien-
za della scuola superiore, pud
essere rassunta in un paio L;'i ri-
ghe, puntualizzando quale isti-
tuto o liceo si ¢ frequentato, do
veecon quale voto ¢i si & diplo-
mali.

Le esperienze professionali
Lasezione del cv dedicata alle ¢
sperienze professionali ¢ una
delle piti cruciali, quella, per in-
tendersi, in cui ¢i si pud giocare
il posto rispetto a un candidato
concorrente, Vale quindi il prin-
cipio basilare secondo il quale &
bene saper fare “marketing di se
stessi”. 1l che non ~1rn|i=r.1 perd
né “lare il make up” al proprio
curriculum, né mentire. Va mes-
S0in primo piano quello che puty
essere il proprio contributo per
quella specilica posizione, I'ap-
porto ficabvo all‘azienda
che «i si sente in grado di dare.

miare ogni anno oltre 50 euro, pari all'8% dei tuoi consumi
di energia elettrica.®
La maggior parte dei moderni elettrodomestici (TV, videore-
gistratori, compulter, forni a microonde, etc.), qu.u'td:: NOT ac-
cesi, possono essere lasciati in stand-by (0 “sleep mode®), di re-
gola segnalato da piccole spie visibili sull’apparecchio. Ad e-
sempio la televisione rimane in stand-by quando @ spenta uti-
lizzando il telecomando e non l'interruttore. In tale modalita il
consumo di energia elettrica si riduce ma non si annulla rispetto
alla modalita di utilizzo attivo. Anche gli elettrodomestici spen-
li continuano a consumare quantita minime di energia elettri-
ca se collegati alla rete elettrica; il consumo si azzera del tutto
solo quando la presa dell’apparecchio i staccata dalla rete o
nel caso in cui Papparecchio sia collegato ad una presa multi-
pla, quando si spegne l'interruttore della presa. Complessiva-
mente, i consumi di energia elettrica della modalita stand-by
non sono trascurabili: ricordandoti di spegnere gli elettrodo-
mestici quando non sono in uso, potrai facilmente arrivare a
risparmiare circa I'8% dei tuoi consumi annui di energia elet-
trica.
Come si fa ad eliminare lo spreco di energia degli apparec-
chi elettrici quando non sono in funzione?
Acquista una presa elettrica multipla cui collegare gl elettro-
domestici: spegnendo Iinterruttore della presa potrai annullare
del tutto il consumo elettrico degli apparecchi
2° REGOLA

USARE LAMPADINE A BASSO CONSUMO
Rispetto ad una comune lampadina a incandescenza, una lam-
padina a basso consumo (CFL, fluorescente compatta) con-
suma fino all'80% di energia elettrica in meno. Costa un po’
di pii, ma ha una durata notevolmente superiore. Se sosti-
tuisci anche solo 3 lampadine a incandescenza da 100 W con
3 lampadine CFL a basso consumo da 20 W, puoi ridurre del
74 i tuoi consumi annui totali di energia elettrica, con un ri-
sparmio di circa 45 euro. Inizia a sostituirle nelle stanze in
cui restano accese pii a lungo.”
Unalampadina ad incandescenza da 100 watt (W} illumina co-
me una lampadina fluorescente compatta da 20W: questo s
gnifica che le due lampadine emettono un flusso luminoso s
mile (misurato dal lumen, Im).
Il rapporto lumen watl esprime I'efficienza luminosa della lam-
pada: mentre le lampade ad incandescenza da 100W sono ca-
ratterizzate da un’efficienza luminosa modesta {14 lm /W), per-
chi circa '80%: dell'energia elettrica @ trasformata in calore e
solo il restante 207% in luce, le CFL da 20W hanno un'efficien-
za luminosa ben pit elevata (60 Im/W),
1l meccanismo di funzionamento pit efficiente consente di ri-
durre fino all'80% i consumi di energia elettrica a parita di flus-
50 luminoso,
Unalampadina a basso consumo costa circa 10 euro, ma ha u-
na vita media notevolmente superiore a quella di una lampa-
dina tradizionale (10,000 ore, rispetto a 1.000 ore della lampa-
dina ad incandescenza).
Sostituire le lampadine ad incandescenza risulta molto van-
taggioso: il maggior costo legato al loro acquisto si recupera in-
fatti in tempi molto brevi
Cosa bisogna fare?
Inizia a sostituire le 3 lampadine da 100W che rimangono ac-
cese pitt a lungo durante il giorno (ad esempio quelle in cuci-
na ed in sopgiorno): la convenienza aumenta all’aumentare del-
le ore di utilizzo.
Altre iniziativ
* Spegni le luci quando non servono.
* Pulisci regolarmente gli apparecchi di illuminazione: polve-
re, fumo e vapori grassi della cucina possono ridurre la quan-
tita di luce emessa fino al 207




